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トマトを代表に、大豆、ピーマン等、10種類以

上の野菜を作っています。針の先程しかない大き

さの種もあって苦労をし、途中、気温の寒暖差が

激しく、芽が出てくれるか心配にもなりましたが、

小さな芽が顔を出してくれると嬉しさを感じまし

た。今では、すべての作物の定植が間に合わない

ほど順調に育っています。(笑) 

忙しいですが楽しい毎日です。 

セルトレイの土から顔を出した野菜 セルトレイからポットへ移植 

たっぷりの水を含んだ野菜たち 

ビニールハウス内ですくすく成長 育った野菜の苗を畑に定植 



 

畑にジャガイモを植えました。土を掘る人、肥料

を撒く人、ジャガイモを置く人、土をかける人など

作業を分担し皆で協力して植えました。時には冗談

を言って笑いながらやる作業はとても楽しく、少し

疲れはしたものの、汗をかいた後の麦茶がとても美

味しかったです。 

５月に職員、利用者の皆で菜の花を見物に行きました。天気には恵まれませんでしたが、菜の

花がとても綺麗で感動しました。その後には菜の花まつりの期間中に開いているカフェの「なっ

ぴぃの家」でコーヒーや紅茶、パンなどを美味しく頂いて満喫しました。また来年も皆で菜の花

を見に行きたいと思いました。 

春から直売所を開き、去年よりも商品も増え、今年から皆で作った無農薬のミックスレタス

などの野菜の苗も販売しています。私達も接客というのが慣れていませんでしたが、お客さん

が増えて、接客する楽しさなども感じてきました。たくさんの商品があるので、気になった方

はぜひお気軽にお尋ねください。 

広い畑に一面に咲く菜の花 なっぴぃの家で一休み 


