
- 1 - 

 

 会報第２号 ２０１８年６月２８日発行 

ＮＰＯ法人サポートセンターアウンクル 

（※「アウンクル」はアイヌ語で「隣人」の意味です。） 

〒079-0463 滝川市江部乙町東 11 丁目 14-43 TEL･FAX 0125-74-5514 

～ 工 房 江 部 乙 だ よ り ～ 

工房にお世話になり９か月になります。今年悲

しいことがありましたが、工房へ行き、皆んなに会

い、元気をもらっています。リュウマチで関節が痛

い時もありますが、私に出来る仕事が色々あるの

で、嬉しく思い、リハビリです。皆んなで草取り、

苗植え（トマト、レタス、マメ、花など）、まだ沢

山あります。一日が早く感じます。昼食が美味し

く、初物の野菜も出ます。食事の支度も大変です

ね。いつも有難うございます。今日も美味しく頂き

ます。いつまで通えるかな？ （M.M. 80 代女性） 

３月ころから室内で野菜や花の種を、1粒

ずつトレイに植えて育てました。 

みんなで力を合わせて、施設の前面にある

広い庭にビニールハウスを建てました。 

室内で育てた野菜や花の苗を、ポットに植

え替えてビニールハウス内で育てていま

す。 
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江部乙町東１５丁目にある畑に、カボチャ

の苗を定植しました。今年は豊作の予感が

します。 

江部乙町東１５丁目にあるビニールハウ

ス内に、ミニトマトの苗を定植していま

す。美味しいジュースができることを願

って、暑い中、みんな一生懸命です。 

私は、様々な作業をしています。夏に向けての

野菜販売用に、新聞紙で箱作りをしていますが、

最初は３日かかってようやく１つを作ることがで

きました。今は少しずつコツを覚え、ペースが速

くなってきていると感じています。女性４人が１

つになって作り上げる一体感があります。 

 外の作業は、暑い時は汗をかきながら…ですが、

日陰に作った休憩所でのひとときは、木漏れ日が

さし、まるで森林浴をしているようで、とても癒

されます。         （M.K. 50 代女性） 

庭の一角に、木陰が涼しい休憩所を作りま

した。作業の合間に一休み。汗がスーッと

ひいていきます。 

みんなで餃子作りです。たいへん美味し

くいただきました。 

野菜などの販売に向けて製作している新

聞紙を利用した手さげ箱です。古紙を利用

したリサイクルです。 


